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PROFIL ET LIEUX D’ETAPE

o Hotel Top Class

© Hotel Standard
Hétel Budget

® Auberge
Aventure-sur-la-paille

-« Transport possible

Foopass 2223 m

4.,

* LES ALPES GLARONI.
AVEC LE COL DE FOO ET LE RICHETLIPAS S

* URNERBODEN
LE PLUS GRAND ALPAGE DE SUISSE

* CHEMIN DES CRETES DU GLAC
DE CLARIDEN

* ENGSTLENSEE
UN MIRACLE DE LA NATURE AU PIED DU TITLIS

* GRANDE ET PETITE SCHEIDEG
FACE A EIGER, MONCH ET JUNGFRAU

* LE HOHTURLI
UN SOMMET A VOUS COUPER LE SOUFFLE

* GSTAAD
UN SOUPCON DE GLAMOUR

* PAYS D'ENHAUT
LE FIN DU FIN DU FROMAGE DES ALPES !

Richetlipass 2261 m Klausenpass 1948 m Surenenpass 2291 m

Informations et réservations : www.swisstrails.ch - téléphone +41 (0)43 422 60 22 - info@swisstrails.ch

Jochpass 2267 m
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CARACTERE

Huit pays alpins participent au projet de la
Via Alpina qui relie Trieste sur I'Adriatique
a Monaco sur la Méditerranée et qui passe
par des itinéraires entierement balisés de
la Slovénie, de I'Autriche, de la Baviere,
de la Suisse et de la France. L'ensemble du
trongon suisse entre Buchs dans la vallée
du Rhin et Lenk (I'itinéraire international bi-
furque ici en direction du Grand St-Bernard)
et Montreux au Lac Léman est réservable et
dispose d'un transport des bagages quotidi-
en sur toute sa longueur.

PARTIE 1:
BUCHS-MEIRINGEN

BUCHS - SARGANS - WEISSTANNEN
Temps de marche Buchs - Sargans : 5:30

La Via Alpina commence en douceur. Sur
le « sentier des gorges », vous apprend-
rez pas mal de choses intéressantes sur les
mysteres du « Geissbergtobel ». Transfert
en car postal Sargans - Weisstannen (non
compris).

WEISSTANNEN - COL DE FOO - ELM
Temps de marche Unterséss - Elm : 5:30

Ce col (Col de Foo, alt. 2223 m) s'étire sur
une longue distance dans un paysage sau-
vage avec des cascades grandioses.
ConseilSwissTrails: - transfert en voiture (CHF

; —_—
10.-) jusqu‘a Untersass.

ELM - RICHETLIPASS - LINTHAL

/ BRAUNWALD

Temps de marche Empéchli - Linthal : 5:00.
On arrive a QObererbs, ol la montée au
Richetlipass (alt. 2261 m) commence. La
descente vers Linthal est longue.
ConseilSwissTrails: - prendre le funiculaire entre

—_—
Elm (alt. 977 m) et Empéchli (alt. 1485 m).

LINTHAL - BRAUNWALD - URNERBODEN
Temps de marche : 3:00. lous aurez ainsi le
temps de profiter de la vie alpine estivale
a Braunwald, interdit aux voitures, et au
Urnerboden — le plus grand alpage suisse.

ConseilSwissTrails: - funiculaire Linthal - Braun-

—
wald.

URNERBODEN - COL DU KLAUSEN

- ATTINGHAUSEN

Temps de marche Fisetenpass - Urigen
- 5:00. Sur le chemin des crétes entre le
Fisetenpass (alt. 2036 m) et le col du Klau-
sen (alt. 1948 m), on sent le souffle froid du
glacier de Clariden tout proche. Car postal
direction Urigen - Attinghausen.
ConseilSwissTrails: funiculaire entre Umerbo-

-b/"
den et Fisetenpass.

ATTINGHAUSEN - COL DU SURENEN -
ENGELBERG

Temps de marche Briisti - Fiirenalp : 5:00
Cette randonnée classique commence par
un chemin des crétes magnifique qui offre
une vue grandiose sur le lac d'Uri. La des-
cente du col du Surenen (alt. 2291 m) passe
par les beaux paturages alpins de Fliirenalp..
ConseilSwissTrails: - funiculaire ~ Attinghausen
- Briisti (alt. 1530 m). Funiculaire et bus jus-
qu'a Engelberg.

ENGELBERG - COL DU JOCH

- MEIRINGEN

Temps de marche Col du Joch - Planplatten:
5.00. Une randonnée panoramique épous-
touflante avec peu de dénivellation, mais
qui offre des vues splendides sur le Titlis,
le lac d'Engstlen et les hautes Alpes ber-
noises.

ConseilSwissTrails: - Funiculaire Engelberg - Col
du Joch. Funiculaire Planplatten - Meiringen.

SAISON 2012
01.06. - 15.10.2012 (départs quotidiens)

PARTIE 2:
MEIRINGEN-LENK

MEIRINGEN - GRINDELWALD
Temps de marche Rosenlaui - Grindelwald
: 5:30. Appréciez la vue sur la gorge glaci-
aire du Rosenlaui et la vue spectaculaire sur
I'Eiger, le Mdnch et la Jungfrau.
ConseilSwissTrails: - vous prenez le bus de Mei-

ringen a Rosenlaui.

GRINDELWALD - PETITE SCHEIDEGG

- WENGEN Temps de marche Alpiglen -
Lauterbrunnen: 5:10. Mondialement connu,
le col de la Petite Scheidegg, au pied de la
paroi Nord de I'Eiger, vous ouvre les portes
de la haute montagne.

ConseilSwissTrails: prenez le train jusqu'a Al-

piglen.

WENGEN - SEFINENFURGGE (2612M)

- GRIESALP / KIENTAL

Temps de marche Miirren - Griesalp : 6:30.
Pour cette étape reine vous emmenant en
haute montagne, choisissez une météo sta-
ble.

ConseilSwissTrails: - train Wengen - Lauterbrun-

—_—
nen - Mirren

GRIESALP - HOHTURLI - KANDERSTEG

Temps de marche Griesalp - Oeschinensee :
6:45. Du Griesalp (1408 m), lieu sauvage et
romantique pour passer la nuit, vous attei-
gnez directement le Hohtrli (2.778 m) par
la Via Alpina.

ConseilSwissTrails: Télécabine de I'Oeschinen-

—
see pour Kandersteg.

KANDERSTEG - BONDERCHRINDE

- ADELBODEN

Temps de marche Allmenalp - Adelboden :
5:30. Point culminant de cette étape, le Bun-
derspitz (2446 m) vous offre une vue gran-
diose sur le Kandertal, I'Oeschinensee et la

région de la Bliimlisalp, de I'Eiger, du Ménch
et de la Jungfrau.
ConseilSwissTrails: Cabine Kandersteg - I'All-
menalp (1725 m).

ADELBODEN - HAHNENMOOSPASS

- LENK Temps de marche : 5:30

Un détour par les cascades de Simmen vaut
la peine avant de prendre le bus pour Lenk.

SAISON 2012
20.06. - 30.09.2012 (départs quotidiens)

PARTIE 3:
LENK-MONTREUX

LENK - GSTAAD

Temps de marche Betelberg - Gstaad : 5:30.
Un magnifique chemin des crétes panorami-
que avec descente vers Gstaad, village de
vacances mondain.

ConseilSwissTrails: funiculaire Lenk - Betel-

—_—
berg.

GSTAAD - L'ETIVAZ

Temps de marche Hintereggli - L'Etivaz :
5:00. C'est fascinant de voir la production
traditionnelle de fromage sur les alpages,
dans de grands chaudrons sur le feu de bois.
ConseilSwissTrails: Taxi Gstaad - Hintereggli.
L'ETIVAZ - LES ROCHERS-DE-NAYE

/ MONTREUX

Temps de marche: La Lécherette - Les Ro-
chers-de-Naye : 6:40. Une derniére mon-
tée — et une vue époustouflante depuis les
Rochers-de-Naye.
ConseilSwissTrails:  Car postal L'Etivaz - La
Lécherette. Zahnradbahn Les Rochers-de-
Naye - Montreux.

SAISON 2012
01.06. - 15.10.2012 (départs quotidiens)

VARIANTES ET PRIX (en CHE par personne, TVA incl.)

Variante Départ / Lieux d'étapes / Arrivée Jours / Nuits
Partie 1 B Standard Hotel Buchs® - Weisstannen - Elm - Braunwald - Urnerboden - Attinghausen - Engelberg - Meiringen® 7/6 953—
Partie 2 B Standard Hotel Meiringen® - Grindelwald - Wengen - Griesalp - Kandersteg - Adelboden - Lenk® 6/5 785.—
Partie 3 B Standard Hotel ~ Lenk® - Gstaad - L'Etivaz - Montreux"® 3/2 356.—
Partie 1 D Auberge Schaan” - Weisstannen - Elm - Braunwald - Urnerboden - Attinghausen - Engelberg - Meiringen” 7/6 670.—
Partie 2 D Auberge Meiringen” - Grindelwald - Lauterbrunnen - Griesalp - Kandersteg - Adelboden - Lenk” 6/5 550.—
Partie 3 D Auberge Lenk® - Saanen - L'Etivaz - Montreux” 3/2 262~
Partie 1+2 A Top Class Engelberg” - Meiringen - Grindelwald - Wengen® 3/2 429

Compris : hébergement, petit-déjeuner, transport des bagages, guide officiel, documentation, helpline. Nuits supplémentaires : D) Auberge: 45.—, B) Standard: 90.—, A) Top Class: 135.—

Gr Scheidegg 1962 m KI. Scheidegg 2061 m

Sefinenfurgge 2612 m

Hohtiirli 2778 m

Bonderchrinde 2385 m

Hahnenmoos 1956 m

Col de Jable 1824 m

Les Rochers-de-Naye
2041 m
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