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Mittelland
Skate

CHARAKTER

Die Rhone Skate beginnt in Sierre und führt durch das Rhonetal ins Unterwallis und bis an 
den Genfersee. Die Strecke entlang der Waadtländer Riviera mit klingenden Namen wie 
Château de Chillon, Montreux, Vevey bietet Hochgenuss. Die Rhone Skate ist fast durchwegs 
flach, aber ein gelegentlicher Gegenwind sorgt dennoch für sportliche Herausforderung.

ROUTE

Sierre - Saillon 36 km
Saillon - Monthey / Aigle 30 km
Monthey / Aigle - Vevey 35 km
Wichtig: Die Strecke Sierre-Sion ist bis Ende Juni gesperrt und deshalb nicht befahrbar.

CHARAKTER

Für diese Route – die einige Steigungen und Abfahrten aufweist – sind gute Bremskennt
nisse empfehlenswert. Dafür entschädigt die Tour mit einem tollen Skate-Erlebnis und so-
wohl in der Topographie wie im Landschaftsbild mit vielen Abwechslungen. Zusammen mit 
der Route Rhein Skate ergibt sich damit eine durchgehende Skatingroute von Lanquart bis 
Estavayer-le-Lac – mit Sicherheit die längste beschilderte Skatingroute Europas!

ROUTE

Rorschach / ROmanshorn - Weinfelden 63 km
Weinfelden - Winterthur 45 km
Winterthur - Zürich / Glattbrugg 60 km
Zürich / Glattbrugg - Aarau  65 km  
Aarau - Solothurn 56 km 
Solothurn - Biel 33 km 
Biel - Neuchâtel / Murten 52 km
Neuchâtel / Murten - Estavayer-le-Lac 65 km

Rhein 
Skate

CHARAKTER

Die ideale Fernroute auch für weniger geübte Skatende – denn das Rheintal und der Boden
see bieten nicht nur flaches Land, sondern auch ausgezeichnete Asphaltbeläge! Wenn man 
die Rhein Skate in Romanshorn verlässt und auf die Mittelland Skate einbiegt, kann man bis 
an den Neuenburgersee die längste, beschilderte Skatingroute Europas erleben.

ROUTE

Landquart / Bad Ragaz - Buchs / Schaan 23 km
Buchs - RorschacH / WALZENHAUSEN 61 km
Rorschach - Kreuzlingen 35 km

Preisbeispiele (in CHF, pro Person, inkl. MwSt.)

Abschnitt	K ategorie	 Startort / Übernachtungsorte / Zielort	T age / N.	 Preis

Rhein Skate Nr. 1	 B Standard Hotel  	 LandquartB) - Bad Ragaz - Buchs/Vaduz - Rorschach - KreuzlingenB)	 4/3	 509.–

		 E schlaf im Stroh	 Bad RagazB) - Montlingen - Thal - KreuzlingenD)	 3/2	 229.–

Rhone Skate Nr. 2	 B Hotel Standard	 SierreB) - Martigny - Monthey - MontreuxA/B)	 3/2	 356.–

		E   schlaf-im-Stroh	 SierreE) - Sion - Bex - MontreuxD)	 3/2	 229.–

		A  Top Class	 SierreB) - Saillon - Martigny - Montreux - Vevey	 4/3	 619.–

Mitttelland Skate Nr. 3	 B Standard Hotel	 RorschachB) - Weinfelden - Winterthur - Zürich - Aarau - Solothurn - Biel - Murten - Estavayer-le-LacB)	 8/7	 1091.–

		 E schlaf-imStroh	 RorschachD) - Bischofszell - Amlikon -  ZürichD) - Stüsslingen - Bellach SO - Meienried	 8/7	 648.–

 			  - Murten - Estavayer-le-LacB)

Schweiz Skate Nr. 1 + 3	 B Standard Hotel	 LandquartB) - Bad Ragaz - Buchs/Vaduz - Rorschach -  Weinfelden - Winterthur - Zürich - Aarau 	 11/10	 1505.– 

			  - Solothurn - Biel - Murten - Estavayer-le-LacB)	

		 E schlaf-im-Stroh	 LandquartB) - Maienfeld - Montlingen - Thal -  Bischofszell - Amlikon -  ZürichD) - Stüsslingen 	 11/10	 883.–

			  - Bellach SO - Meienried - Murten - Estavayer-le-LacB)	

Inbegriffen: Unterkunft/Frühstück, Gepäcktransport, Routenführer/-dokumentation, Helpline. Zuschläge Zusatznacht: E) schlaf-im-Stroh = 35.–, D) Hostel: 45.–, B) Standard: 90.–, A) Top Class: 135.–  

St.Galler Rheintal


