Rorschach

Y Winterthur
Basel Wil
Aarau e AL i, BhU
Solothurn ZiriNg StGallen SOLOTHURN
DIE CHARMANTEN KLEINSTADTE VERSCHAFFEN WILLKOMMENE
9 Luzern @ VERSCHNAUFPAUSEN
Neuchatel
Murten ® 2" * DREI-SEEN-LAND

DORT LASST SICH DER SOMMER IN VOLLEN ZUGEN GENIESSEN

% YVERDON-LES-BAINS
Lausanne PRICKELNDE ENTSPANNUNG IM THERMALBAD

% DAS SCHWEIZER MITTELLAND ENDET
UNWIDERRUFLICH AM GENFERSEE!

Avenches
Yverdon

HOHENPROFIL UND ETAPPENORTE

® Hotel

© Budget (Mehrbettzimmer)
750m Budget (schlaf-im-Stroh)

% Top Class
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Infos und Reservationen: www.swisstrails.ch - Telefon +41 (0)44 450 24 34 - info@swisstrails.ch




CHARAKTER

Seen, Flusse, weite Ebenen und stille Taler, Stadte und Dérfer, Industrie und Landwirt-
schaft, Natur und Technik, Reusstal und AKW, Storche und Solothurn, Bielersee und
Grosses Moos, Camargue der Schweiz und Kornkammer Waadtland, deutsch und welsch:
Dies sind einige Farbtupfer dieser typischen Reise durch die Schweiz. Die Mittelland-Route
fuhrt vor Augen, wie die Schweiz auch dort, wo sie «gewthnlich» ist, ein attraktives
Veloland bietet. Die Landschaft ist abwechslungsreich, die Topographie weitgehend flach,
die Etappen bei den Varianten Relax kaum iiber 50 km lang.

RORSCHACH - WIL (MUNCHWILEN)
46 km

Erfahren Sie «Mostindien» einmal per Velo
— die Route von Rorschach tber den See-
riicken und entlang der Thur zahlt zu den
Highlights, nicht nur wenn gemostet wird.

WIL - ZURICH / GLATTBRUGG 52 km

Kennen Sie das Tosstal, die Ramismiihle,
die Kyburg? Antworten erwarten Sie auf der
Fahrt Richtung Zirich. Im Unterschied zu
dessen Bahnhofstrasse sind die Velorouten
um Ztirich nur wenigen vertraut und deshalb
ein Geheimtipp fiir Velotouristen. Wenn Sie
neben Natur auch Hightech mdgen: Der
Flughafen Ziirich- Kloten hat — aus der N&-
he betrachtet — viel Spannendes zu bieten.

ZURICH - AARAU (SCHGNENWERD)

62 km

Der Blick auf startende und landende Flug-
zeuge, der Katzensee, Baden, das Tal der
Reuss, Windisch mit seinem rémischen
Amphitheater und der Aarelauf mit histo-
rischen und modernen Siedlungen begleiten
Sie heute.

AARAU - SOLOTHURN / WANGEN

50 km

Streckenweise ist der Lauf der Aare im
Mittelland zwar gezahmt, doch immer wie-
der verlauft die Route auch durch naturbe-
lassene Uferzonen mit reicher Vogel- und
Pflanzenwelt. Die historischen Stadtkerne
von Aarau, Olten, Wangen sind sehens-
wert.

SwissTrailsTipp: Ein Ruhetag in Solothurn —
mit einer Kanufahrt auf der Aare von Biiren
nach Solothurn ((siehe Seite 105) — jetzt bei
SwissTrails buchen!

SOLOTHURN - BIEL 32 km

Nach einem Besuch der malerischen Alt-
stadtgdsschen und Boulevardcafés in Solo-
thurn fiihrt die Route weiter durch das ein-
stige Schwemmland der Aare, die «Witi»,
mit Besuch bei den Stérchen in Altreu, viel-
leicht einem erfrischenden Bad in der Aare
— und einer kurzen Flachetappe in die
Uhren-Stadt.

BIEL - AVENCHES

(MURTEN, NEUCHATEL) 50 km
Velofahrer wahlen das ruhige, naturbe-
lassene Stdufer des Bielersees. Dann folgt
das «Gemiiseland» bei Gampelen — und
schon haben Sie mit der aus Anlass der
Expo.02 gebauten Rotary-Briicke tber den
Broyekanal auch die Sprachgrenze Uber-
quert. Das mittelalterliche Stadtchen Mur-
ten lohnt einen kleinen Umweg von der
Mittelland-Route.

SwissTrailsTipp: Auf der regionalen Route
Nr. 50 tiber Neuchéatel — nach Yverdon (auf
Wunsch mit Top Class Hotels in beiden
Stadten).

AVENCHES - YVERDON

(ORBE, GRANDSON) 41 km

Avenches: Das auf einem Hiigel tber der
Broye-Ebene thronende Stadtchen pulsiert
in den Sommermonaten mit Kultur: Im rémi-
schen Amphitheater gibt es Opern-Festi-
vals, Rockkonzerte und die Musical Parade,
das Fest der Armeespiele aus ganz Europa.
Die Route fiihrt an den Neuenburgersee und
durch das Naturschutzgebiet der Grande
Caricaie nach Yverdon-les-Bains.

YVERDON - LAUSANNE (MORGES)

53 km

Die «Kornkammer der Schweiz» wird auf
flacher Route (mit Steigung nach La Sarraz)
durchquert. Der Weg an den Genfersee
fihrt durch das Tal der Venoge, wo sich
heute der Biber wieder heimisch fiihlt und
wo zahlreiche Burgen von vergangenen Zei-
ten zeugen.

SAISON 2010
01.04. - 15.10.2010 (Durchfiihrung taglich)

Schloss Aarwangen

SwissTrails

Miete
Kindervelo

Kindervelos, Trailer und
Anhénger (letztere nur
zusammen mit einem

Mietvelo) sind ab
ausgewahlten Startorten
erhéltlich.

A la Carte
Planen Sie lhre individuelle
Velotour: Die ganze
Strecke von
Rorschach bis Lausanne
sowie alle im «Héhenprofil»
aufgefiihrten Etappenorte
stehen lhnen mit
SwissTrails a la carte
zur Auswahl.

Sie bestimmen Reisedauer,
Start- und Zielort,
Ubernachtungsorte
(Hotel oder Budget).

Preisliste a la carte
siehe Seiten 12 / 13.

REISEVORSCHLAGE UND PREISE (in CHF / Euro, pro Person, inkl. MwSt.)

VARIANTE START UND ZIEL TA./NA. ETAPPENORTE LANGE GRUNDPR.HOTEL  GRUNDPR.BUDGET MIETRAD FLYER / TOP CLASS
A Relax Ziirich - Lausanne 6/5 Aarau - Solothurn - Biel - Avenches - Yverdon 2N CHF 785 / € 523 CHF 550 / € 366 CHF130/€86 CHF212/€141
C Relax Rorschach - Lausanne ~ 8/7 Wil - Ziirich - Aarau - Solothurn - Biel - Avenches - Yverdon 309 CHF 1091 / €727 CHF 761 / € 507 CHF 154 /€102 CHF 250/ € 166
D Power Rorschach - Lausanne  5/4 Winterthur - Aarau - Biel - Yverdon 229 CHF 647 / € 431 CHF 459 / € 306 CHF116 /€77 CHF186/€124

*Im Preis inbegriffen: Unterkunft / Friihstick, Gepdcktransport, Routenfiihrer / -dokumentation, Helpline.
Zusatznachte mdglich am Start- und Zielort sowie an jedem beliebigen Etappenort. Top Class: Erstklasshotel (in der Regel =x++) an ausgewdahlten Etappenorten (siehe Hohenprofil)
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