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A la portée de tous'les. Anesk

Basel

St-Ursanne Laufen Ziirich @
Saignelégier Delémont

La Chaux-de-Fonds Luzern @

La Brévine
Bern

Ste-Croix
Le Sentier / Lac de Joux

Nyon

* DES ITINERAIRES PARFAITS

AUSSI POUR VETETISTES OCCASIONNELS

* LA VALLEE DU DOUBS
ET ST-URSANNE

* LES FRANCHES-MONTAGNES
PATURAGES BOISES, CHEVAUX EN LIBERTE

* NMIONT-SOLEIL
PRODUCTION D’ENERGIE SOLAIRE ET EOLIENNE

* LAC DES BRENETS
UN VRAI BIJOU A LA FRONTIERE DE NOTRE PAYS

* CREUX-DU-VAN / BALCON DU JURA
PANORAMA EPOUSTOUFLANT

* LE LAC DE JOUX
LE MONDE DES MONTRES DE LUXE

PROFIL ET LIEUX D'ETAPE

o Hotel Top Class Hotel Budget Aventure-sur-la-paille
o Hotel Standard  ® Auberge -+ Transport possible

Welschgaterli

Challpass ~ 810m
743 m

Col de Rangiers Les Enfers 951 m
856 m

0

Les Gros Crét  Grand Som Martel  Le Soliat 1463 m
1271 m 1290 m La Sagne 1377 m

325
357 km

Informations et réservations : www.swisstrails.ch - téléphone +41 (0)43 422 60 22 - info@swisstrails.ch




CARACTERE

Le nouveau grand itinéraire pour VTT « Jura
Bike N° 3 » révele maintenant une inconnue
mystérieuse pour les VTTistes - le Jura.
L'itinéraire est situé principalement a des
altitudes entre 700 et 1300 m et peut donc
gtre considéré comme itinéraire idéal pour
débutants et cyclistes tranquilles. Le Jura
est un véritable paradis pour VTTistes - car a
coté des chemins forestiers et des chemins
de terre, on peut également emprunter des
singletrails attrayants. Litinéraire traver-
se les paysages passionnants du Jura : La
vallée de Laufon, le chef-lieu cantonal De-
|[émont, la vallée du Doubs et la cité médié-
vale de St-Ursanne, véritable perle du Jura,

SAIGNELEGIER - LA CHAUX-DE-FONDS
45km/dén. 765m

Les Franches-Montagnes et leurs nombreux
chevaux dans les paturages comptent parmi
les paysages uniques en Suisse. L'Etang de
la Gruere et le Mont Soleil avec ses cen-
trales solaires et éoliennes sont d'autres
points marquants sur la route vers la ville
horlogére de La Chaux-de-Fonds.

LA CHAUX-DE-FONDS - COUVET
51km/dén. 1396 m

Le Doubs vous tient a nouveau compagnie —
I'itinéraire passionnant vous méne aux chu-
tes d'eau du Saut du Doubs, situées en hau-
teur au-dessus du lac des Brenets. Le Grand
Sommartel (1337m) est le point le plus haut

SwissTrails

rour les cyclistes
tranquilles!

e Jura Bike se preéte aun débutants

les Franches-Montagnes avec leurs chevaux  de cette journée et le but de I'étape, Couvet, et aux cyclistes meoins expérimentés:
et leurs vastes paturages, ... le Saut du est situé dans le Val de Travers. . 5
Doubs, le Val de Travers, le Balcon du Jura, le profil et les exigences techniques

le Lac de Joux et pour finir les vignobles lu-
mineux des bords du Léman.

L'ITINERAIRE

BALE - LAUFON 30 km / dén. 785 m

Une étape assez douce pour commencer
— elle sort de la ville de Bale et longe le
Blauenberg jusque dans la vallée de Laufon.
Laufon, le charmant chef-lieu du district, est
le lieu d'étape.

LAUFON - DELEMONT 37 km / dén. 923 m
Un trajet varié qui contourne le Sttirmen-
chopf en direction de Grindel et passe par le
Welschgatterli jusqu'a Montsevelier. L'alti-
tude reste pratiguement la méme sur tout le
trajet détendu jusqu'au chef-lieu du canton
du Jura, Delémont.

DELEMONT - ST-URSANNE (TARICHE)
38km /dén. 765m

Cette étape tres variée passe par Les Ran-
giers et Seleute pour descendre dans la
vallée du Doubs, et suivre la riviére jusqu‘a
St-Ursanne. Rien que cette petite ville pitto-
resque avec son atmosphere médiévale
vaut déja le déplacement.

ST-URSANNE - SAIGNELEGIER

29km /dén. 877 m

La grande montée de la vallée du Doubs
jusqu'au haut-plateau des Franches-Mon-
tagnes colite de I'énergie — mais la vue
grandiose sur le paysage des foréts et des
paturages truffés de sapins majestueux
VOuS récompense.

COUVET - STE-CROIX

42 km /dén. 1056 m

Une étape courte - mais avec une montée
vigoureuse dans un paysage spectaculaire :
la cuvette rocheuse du Creux-du-Van. Sur le
Mont Soliat (1465m), on est arrivé au point
le plus haut de I'itinéraire Jura Bike. En
continuant votre route direction « Balcon du
Jura », vous pourriez reprendre votre souffle
—s'il n'y avait pas cette vue panoramique
sensationnelle a vous couper le souffle sur
le Mittelland et les Alpes suisses et savo-
yardes !

STE-CROIX - LAC DE JOUX

44 km/dén. 1107 m

La beauté du Jura vaudois, tout pres de la
frontiére frangaise, accompagne le cycliste
jusqu'a Vallorbe, ou des grottes intéressan-
tes attendent les visiteurs. Une Iégere
montée méne au Pont et au ravissant lieu
d'étape au lac de Joux.

LAC DE JOUX - NYON

(ENVIRONS)

47 km /dén. 741 m

Encore de nos jours, on fabrique les mont-
res les plus cheres du monde au Sentier et
au Brassus — d'ot le nom de « Watch Valley
» donné a toute la région ! Une derniére
montée mene au Col du Marchairuz (1447m)
suivie de la descente spectaculaire des hau-
teurs jurassiennes vers les vignobles et puis
aux rives du lac Léman (406m).

SAISON 2012
01.05. - 15.10.2012 (départs quotidiens)

sont modérés.

VARIANTES ET PRIX (en CHE par personne, TVA incl.)

L'itinéraire Variante Départ / Lieux d'étapes / Arrivée Jours / N.
Bale - Couvet B Standard Hotel Bale® - Laufen - Delémont - St-Ursanne - Saignelégier - La Chaux-de-Fonds - Couvet® 6/5

D Auberge Bale” - Laufen - Delémont - St-Ursanne/Tariche - Saignelégier - La Chaux-de-Fonds - Couvet® 6/5
Couvet - Nyon B Standard Hotel Couvet® - Ste-Croix - Lac de Joux - Nyon®/Duillier® 3/2

D Auberge Couvet® - Ste-Croix - Lac de Joux - Nyon® 3/2

Compris : hébergement, petit-déjeuner, transport des bagages, guide officiel, documentation, helpline. Nuits supplémentaires : D) Auberge: 45.—, C) Budget: 75.—, B) Standard: 90.—

Prix

785.—
550~
356.—
262.—
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