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WANDERTOUR
Walsa-Weg

CHARAKTER

Erleben Sie die ganze Vielfalt der Ferienregi-
on Heidiland zwischen mediterranen Zonen 
am Walensee bis hin zu alpinen Bergland-
schaften auf einer der schönsten Mehrta-
geswanderungen der Schweiz. Erwandern 
Sie berühmte Highlights wie das Weindorf 
Quinten am Walensee, die aussichtsreichen 
Flumserberge und das markante Pizol-Ge-
biet. Würzen Sie diese Erlebnisse mit ma-
lerischen Seitentälern sowie Einblicken in 
Heidis Bergwelt und ins UNESCO-Welterbe 
Tektonikarena Sardona.

ROUTE

Weesen - Amden (Heidiland West) 5:30
Der Start erfolgt in Weesen am Walensee. 
Auf dem aussichtsreichen Aufstieg wird der 
Mattstock, ein eindrückliches Bergmassiv, 
praktisch umrundet. Ab Niederschlag kann 
man mit der Sesselbahn mit prächtigem 
Berg-/See-Panorama gemütlich dem Berg-
dorf Amden entgegenschweben.

Amden - Quinten - Flumserberg 
(Heidiland West) 5:00 
Die Seerenbachfälle stürzen in drei Stufen 
fast 600 Meter in die Tiefe – die mittlere 

Stufe ist mit 305 Meter einer der höchsten 
Wasserfälle der Schweiz. Die Rinquelle 
kommt aus der Felswand heraus und ist der 
Abfluss eines unterirdischen Flusssystems. 
Auf einem schmalen Steg wird das tiefe To-
bel des Seerenbachs überquert, dann führt 
der Wanderweg durch den Seerenwald hi-
nauf. Das bekannte Weindorf Quinten hat 
dank seiner Südlage ein spezielles Klima, 
hier gedeihen sogar Feigen und Zitronen. 
Weiterfahrt per Schiff nach Murg und zu 
Fuss weiter bis Oberterzen. Die moderne 
Gondelbahn bringt Sie von dort ins sonnige 
und aussichtsreiche Flumserberg. 

Flumserberg - Flums Kleinberg 
(Heidiland West) 4:30
Während man das Ski- und Wandergebiet 
Flumserberg quert, hat man immer Aussicht 
auf die mächtigen Churfirsten. Dann läuft man 
ins malerische Schilstal hinein. Nach Stein-
brugg beginnt der steile Aufstieg zur schönen 
Alp Sässli. Bei der Alp Wildenberg  sind es nur 
noch einige Schritte bis zum Berghotel Schön-
halden mit seiner eigenen Bergbahn.

Flums Kleinberg - Weisstannen 
(Heidiland Ost) 5:00
Ab Cafröa befindet man sich auf dem 
WALSA-Weg, der als Höhenweg Richtung 

Chapfensee / Weisstannen führt. Von einer 
Brücke aus kann man Gletschermühlen im 
Bach entdecken. Kurz danach erreicht man 
den romantischen Chapfensee, der mitten in 
einem Naturschutzgebiet liegt. Nach Vermol 
verlässt man den WALSA-Weg und folgt der 
Via Alpina immer tiefer ins stille und ur-
sprüngliche Weisstannental hinein bis zum 
Dorf Weisstannen. 

Weisstannen - Pizol 
(Heidiland Ost) 5:45
Mit dem Fluss wandert man zuerst ein Stück 
talauswärts, bevor der Aufstieg auf eine 
prächtige Alpenlandschaft erfolgt. Einblicke 
ins UNESCO-Welterbe Sardona mit dem 
Foostock im hinteren Weisstannental und 
dem Pizolgebiet lassen die gewaltige Kraft 
der Alpenfaltung erahnen.

Pizol - Bad Ragaz (Heidiland Ost) 4:15
Bei Garschlu gelangt man wieder auf den 
WALSA-Weg und folgt diesem bis in den 
bekannten Kurort Bad Ragaz. Die gemütli-
che Schlussetappe eröffnet ein weites Pan-
orama, welches von der Bündner Herrschaft 
mit Heidis Bergwelt über das Sarganserland 
bis tief ins Rheintal und Fürstentum Liech-
tenstein hinein reicht. Es bleibt Zeit für 
einen Besuch der Tamina Therme oder der 

gleichnamigen Schlucht- und Thermal-
quelle in Bad Ragaz. Und auch Maienfeld 
mit dem Heididorf und die weite Weinre-
benlandschaft der Bündner Herrschaft lie-
gen gut erreichbar direkt auf der anderen 
Talseite. 

ALPINROUTE

(Variante Heidiland Ost)
Möchten Sie lieber etwas höher hinaus und 
noch tiefer in die alpine Bergwelt eintau-
chen? Dann empfehlen wir Ihnen die Alpin-
route. Diese führt auf dem zweiten Teil der 
Heidiland Wandertour (Heidiland OST) in 3 
Etappen ab Flums Kleinberg auf guten Berg-
wegen über etwas anspruchsvollere Pass-
übergänge und vorbei an zerklüfteten Berg-
landschaften nach Bad Ragaz. Sie wandern 
teilweise auf dem Sardona Welterbeweg, 
entlang der berühmten 5-Seenwanderung 
am Pizol und am Schluss durch die mys
tische Taminaschlucht. 

Etappe 1: Flums Kleinberg - Weisstannen
Etappe 2: Weisstannen - Pizol 
Etappe 3: Pizol - Bad Ragaz

SAISON 2012
Juni - Oktober, Alpinroute: Juli - Oktober

Walensee

Weesen

Amden

Flumserberg
Kleinberg

Weisstannen Pizol

Bad Ragaz

KARTE

Preisbeispiele (in CHF, pro Person, inkl. MwSt.)

Abschnitt 	K ategorie	 Startort / Übernachtungsorte / Zielort	T age / N.	 Preis

Heidiland WEST	B  Standard Hotel  	 WeesenB/C) - Amden - Flumserberg - Flums KleinbergC) 	 3/2	 356.–

	 D Hostel	 WeesenB) - Amden - Flumserberg - Flums KleinbergB)	 3/2	 262.–

Heidiland OST	B  Standard Hotel	 Flums KleinbergB) - Weisstannen - Pizol - Bad RagazB)	 3/2	 356.–

	 D Hostel	 Flums KleinbergB) - Weisstannen - Pizol - Bad RagazB)	 3/2	 262.–

Heidiland WEST + OST	B  Standard Hotel	 WeesenD) - Amden - Flumserberg - Flums KleinbergC) - Weisstannen - Pizol - Bad RagazB)	 6/5	 785.–

	D  Hostel	 WeesenD) - Amden - Flumserberg - Flums KleinbergC) - Weisstannen - Pizol - Bad RagazB)	 6/5	 550.–

Inbegriffen: Unterkunft/Frühstück, Gepäcktransport, Routenführer/-dokumentation, Helpline. Zuschläge Zusatznacht: D) Hostel: 45.–, B) Standard: 90.–


