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Grimselpass 2165 m

Engi 710 m

HÖHENPROFIL UND ETAPPENORTE

AARE-ROUTE

Luzern

Zürich

Solothurn
Aarau

Bad Zurzach

Biel

Bern

Thun

Oberwald

Meiringen

Interlaken

★ DER GRIMSELPASS
ALS APÉRO FÜR POWER-BIKER

★MEIRINGEN
AARESCHLUCHT UND SHERLOCK HOLMES

★ DAS BERNER OBERLAND
MIT DER ADVENTURE METROPOLE INTERLAKEN

★ «SEITENSPRUNG» NACH BEATENBERG
MIT PANORAMA-ABFAHRT

★ BERN
DIE HAUPTSTADT HAT VIEL ZU BIETEN – BEI TAG UND NACHT

★ BADESPASS
BRIENZER-, THUNER- & BIELERSEE

★ DIE AARE
IHRE WEGGENOSSIN VOM START BIS ANS ZIEL

HIGHLIGHTS

VELOLAND

Infos und Reservationen: www.swisstrails.ch · Telefon +41 (0)44 450 24 34 · info@swisstrails.ch



CHARAKTER

Der Klassiker im Veloland Schweiz: Lernen Sie entlang der Aare ein Stück Schweiz kennen,
das den Charme der Provinz, des Bauerntums, der unverfälschten Natur noch bis in unsere
Tage bewahrt hat. Und die Aare-Route bietet Vollservice: Unterkunft im Hotel (auch Top
Class), in der Jugendherberge, im Stroh oder im Zelt; Anforderungen «Relax» oder «Power»;
Miete von Tourenvelos (neu auch Top Class!) und Elektrobikes!

Zwar beginnt die Aare-Route in Gletsch mitten im Hochgebirge – aber der Fluss hat in
Jahrmillionen den Weg für die Radfahrer geebnet und so kann man ab Meiringen ohne
nennenswerte Steigungen sowohl das Berner Oberland wie auch das Schweizer Mittelland,
das 3-Seen-Land und den Jurasüdfuss durchqueren. Dank Varianten «Budget» und «Bike &
Camp» auch eine ideale Route für Familien mit Kindern.

VARIANTE START UND ZIEL TAGE / NÄ. ETAPPENORTE LÄNGE GRUNDPR. HOTEL GRUNDPR. BUDGET MIETRAD FLYER / TOP CLASS

A Relax Meiringen - Aarau 6 / 5 Interlaken - Thun - Bern - Biel - Solothurn 228 CHF 785 / € 523 CHF 550 / € 366 CHF 130 / € 86 CHF 212 / € 141

C Power Oberwald - Zurzach 5 /4 Meiringen - Thun - Biel - Aarau 319 CHF 647 / € 431 CHF 459 / € 306 CHF 116 / € 77 CHF 186 / € 124

D Bike & Camp Meiringen - Aarau 6 /5 Interlaken - Thun / Gwatt - Bern - Gampelen - Solothurn 226 CHF 372 / € 248 CHF 130 / € 86 CHF 212 / € 141

* Im Preis inbegriffen: Unterkunft / Frühstück, Gepäcktransport, Routenführer / -dokumentation, Helpline. Variante D = ohne Frühstück.
Zusatznächte möglich am Start- und Zielort sowie an jedem beliebigen Etappenort. Top Class: Erstklasshotel (in der Regel ****) an ausgewählten Etappenorten (siehe Höhenprofil)

REISEVORSCHLÄGE UND PREISE (in CHF / Euro, pro Person, inkl. MwSt.)

ROUTE

OBERWALD - MEIRINGEN 45 km
Die Aare-Route beginnt offiziell in Gletsch –
dieser Ort auf 1757 m ü.M. ist aber nur ab
Juli per Postauto erreichbar. Unser Start für
die Power-Route befindet sich deshalb in
Oberwald, 7 km und 400 Höhenmeter von
Gletsch entfernt. Gleich nach dem Start be-
ginnt der Anstieg nach Gletsch und zum
Grimselpass (2165m). Die 22 km lange Ab-
fahrt hinunter nach Innertkirchen führt
durch eine grossartige Gebirgskulisse – und
zwischen Innertkirchen und Meiringen kann
man der spektakulären Aareschlucht einen
Besuch (zu Fuss) abstatten.

MEIRINGEN - INTERLAKEN
(ISELTWALD) 30 km
Die Kurzetappe entlang dem verkehrsfreien
Südufer des Brienzersees lässt genügend
Zeit für einen Abstecher in die Aare-
schlucht, einem erfrischenden Besuch der
Giessbachfälle und einem Zvierihalt in Iselt-
wald. Der Brienzersee mit seiner je nach
Witterung in allen Grüntönen schimmern-
den Wasserfläche ist heute ein attraktiver
Wegbegleiter.

INTERLAKEN - THUN 28 km
Unterwegs lässt sich das berauschende Pa-
norama mit schneebedeckten Gipfeln, tief-
blauer Wasserfläche, vom milden Klima
profitierenden Rebbergen und dunkelbraun
gegerbten Chalets in Musse bewundern.

AB Mit dem Postauto nach Bea-
tenberg – und auf herrlicher Panoramaroute
mit Blick auf Eiger, Mönch und Jungfrau
nach Thun!

THUN - BERN / AARBERG 30 / 60 km
Ab Thun treten die schneebedeckten Gipfel
zurück, der Blick schweift ungehindert über
die weite Ebene des Aaretals. Wohlbestell-
te Felder künden den Übergang vom Berner
Oberland ins Schweizer Mittelland an. Gut
signalisiert weist die Aare-Route dem Velo-
fahrer den Weg mitten in die Stadt Bern.

AB In Thun das Velo gegen ein
Schlauchboot tauschen - und auf klarem
Wasser und herrlicher Strömung nach Bern
paddeln! Jetzt buchbar bei SwissTrails,
Details S. 108)

BERN - BIEL 50 km
Hinter Bern grüsst der Wohlensee – und
nun beginnt ein munteres Wechselspiel
zwischen Naturparadiesen und Stromge-
winnung. Das Gemüseland im Grossen
Moos und anschliessend der Bielersee prä-
gen heute die Szene. Unterwegs ist eine
Ruhepause im hübschen Städtchen Aarberg
angesagt.

BIEL - SOLOTHURN / WANGEN A. A.
34 km
Zwischen Biel und Büren wurde der Aare-
lauf im Rahmen der Juragewässerkorrektio-
nen begradigt – aber dann windet sich der
Fluss in vielen Schlaufen durch ein frucht-
bares Land der Stadt Solothurn entgegen.
Zu einem besonderen Erlebnis gehören die
am Himmel kreisenden Störche von Altreu.
Bald schon grüssen die Türme der Kathe-
drale von Solothurn aus der Ferne.

AB Eine Kanufahrt auf der Aare
von Büren nach Solothurn (mit Velo-
transport) bietet spannende Abwechslung
(jetzt buchbar direkt bei SwissTrails, Details
siehe Seite 108).

SOLOTHURN - AARAU
(SCHÖNENWERD) 53 km
Weiterfahrt ins mittelalterliche Städtchen
Wangen. Durch die liebliche Flusslandschaft
zwischen Berken, Aarwangen und Wolfwil
führt der reizvolle Routenabschnitt in die
Fussgängerzonen der Altstadtzentren von
Olten und Aarau. Aarau ist Endpunkt der Va-
riante Relax.

AARAU - BAD ZURZACH 53 km
Die Route folgt meist direkt dem Aarelauf
und erreicht nach Brugg das «Wasser-
schloss» der Schweiz, wo sich die drei
Flüsse Limmat, Reuss und Aare vereinigen

und 16 km später den Rhein erreichen. Bad
Zurzach – Ziel der Variante «Power» – liegt
nur 7 km flussaufwärts am Rhein.

SAISON 2010
Variante «Relax»: 01.04. - 15.10.2010
Variante «Power»: 01.06. - 15.10.2010
Variante «Bike & Camp»:01.05. - 15.10.2010

(Durchführung täglich)

Â la Carte
Planen Sie Ihre individuelle
Velotour: Die ganze Strecke

von Oberwald bis Bad Zurzach
sowie alle im «Höhenprofil»
aufgeführten Etappenorte

stehen Ihnen mit SwissTrails
à la carte zur Auswahl.

Sie bestimmen Reisedauer,
Start- und Zielort, Übernach-
tungsorte (Hotel oder Budget).

Preisliste à la carte
siehe Seiten 12 / 13.
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Aare bei Altreu
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